
 

Profil de Poste : Psychomotricien (ne) - Ateliers Non Directifs pour Enfants 

Poste : Psychomotricienne 
Lieu d’intervention : Relais Petite Enfance (RPE) PREMIERS PAS 
Type de contrat : Mission ponctuelle / Interventions en matinée 
Public cible : Enfants de 0 à 6 ans accueillis par des assistantes maternelles 
Horaires : En matinée, à définir selon le planning du Relais Petite Enfance 
Rémunération : À définir selon l’expérience et la convention collective applicable 

 

Contexte du poste : 

Le Relais Petite Enfance (RPE) a pour mission de soutenir les assistantes maternelles dans 
l'accueil des jeunes enfants, de favoriser les échanges et les bonnes pratiques et d’offrir 
un cadre de rencontre et de soutien pour les enfants et les familles. Dans ce cadre, nous 
recherchons un(e) psychomotricien(ne) pour intervenir ponctuellement et animer des 
ateliers non directifs à destination des enfants accueillis en matinée avec leurs assistantes 
maternelles. 

Missions : 

1. Animation des ateliers non directifs : 
o Proposer des ateliers de motricité libre et non dirigée, respectant le rythme 

et les besoins individuels des enfants. 
o Créer un espace sécurisé et bienveillant permettant aux enfants d'explorer 

leurs propres capacités motrices et sensorielles. 
o Observer et accompagner les enfants dans leurs interactions et leur 

développement psychomoteur, sans intervention directe, tout en restant 
disponible pour les guider en fonction des besoins. 

2. Accompagnement des assistantes maternelles : 
o Echanger avec les assistantes maternelles sur le développement 

psychomoteur des enfants et les pratiques d’accompagnement. 
o Sensibiliser les assistantes maternelles aux enjeux du développement 

psychomoteur et les soutenir dans leur rôle d’accompagnant. 
3. Évaluation et suivi : 

o Observer les comportements et les interactions des enfants pendant les 
ateliers. 

o Rendre compte de l’évolution des enfants et, si nécessaire, proposer des 
pistes d’accompagnement adaptées. 

Profil recherché : 

 Diplôme requis : Diplôme d’État de psychomotricien(ne). 
 Expérience souhaitée : Expérience dans l’accompagnement des jeunes enfants, 

idéalement en milieu collectif ou auprès des assistantes maternelles. 
 Compétences :  

o Solides connaissances en développement psychomoteur de l’enfant. 
o Capacité à proposer des ateliers de motricité libre, en respectant les 

besoins et les rythmes de chaque enfant. 



 

o Capacité d’observation fine et de bienveillance envers les enfants et les 
assistantes maternelles. 

o Esprit d’équipe et aptitude à la collaboration avec les autres professionnels 
du RPE. 

 Qualités personnelles :  
o Patience, écoute, bienveillance et créativité. 
o Sens de l’adaptation et de la flexibilité face à des situations variées et 

changeantes. 
o Autonomie dans la gestion de son intervention et des ateliers. 
o Sensibilité au travail avec des enfants en bas âge et à la promotion de leur 

bien-être. 

Conditions : 

 Intervention ponctuelle en matinée (jours et horaires à définir selon les besoins 
du RPE). 

 Travail en partenariat avec les autres professionnels du Relais Petite Enfance. 

Modalités de candidature : 

Merci d’envoyer votre CV ainsi qu’une lettre de motivation, en précisant vos 
disponibilités et votre expérience, à l’adresse suivante : direction@premierspas.fr Anne 
DECLERCK Directrice Générale de l’Association Premiers Pas  

 


