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A propos de nous

L’EPSM Caen, acteur majeur de la santé mentale dans le Calvados (GHT Normandie-Centre) recrute un(e)
psychomotricien(ne) au sein de I’Hopital de jour Enfant et du Centre d’Activités Thérapeutiques et Temps

de Groupe de Lisieux.

Avec une capacité de plus de 230 lits et de nombreuses structures extrahospitalieres (HDJ, MAS, SAMSAH),
I’EPSM Caen intervient sur les 2/3 du département. Fort de 1300 agents dont 130 médecins, 1’établissement place

la créativité et le rétablissement au cceur de ses parcours de soins.

Mission

Vous cherchez un poste ou votre expertise a un véritable impact au quotidien ? Vous souhaitez accompagner des

enfants et des adolescents au sein d’une équipe pluridisciplinaire dynamique, engagée et bienveillante ?

Ce poste est fait pour vous !
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Au ceeur de nos structures (et parfois directement sur les lieux de vie des patients), vous intervenez dans le cadre
de la rééducation, du traitement psychique par le biais d’approches corporelles, ainsi que dans la prévention et le

dépistage des troubles psychomoteurs.

Vos missions principales:

Accompagnement thérapeutique : Vous concevez et mettez en ceuvre le projet thérapeutique de I’enfant ou de
I’adolescent, en séances individuelles ou de groupe. Votre objectif : favoriser la structuration de sa personnalité en

vous appuyant sur ses capacités d’expression, de relation et de langage.

Evaluation & suivi : Vous réalisez des bilans psychomoteurs complets afin d’identifier les compétences, les
difficultés et les axes de progression de chaque patient, puis vous assurez la tragabilité et le suivi des soins dans

leur dossier.

Alliance thérapeutique : Vous instaurez et entretenez un lien de confiance essentiel avec le jeune patient et son

entourage (famille, aidants), condition indispensable a la pertinence et a 1’efficacité de la prise en charge.

Partage & collaboration : Vous participez activement aux réflexions cliniques et a I’élaboration des projets de
soins avec 1’équipe pluridisciplinaire. Vous jouez également un role clé de conseil aupres des professionnels des

différentes structures de soins et contribuez a la formation et a I’accompagnement de vos pairs.

Profil

Vous étes obligatoirement titulaire du Diplome d’Etat de Psychomotricien. Vous savez faire preuve d’autonomie
pour planifier et organiser votre travail au quotidien et vous appréciez le travail en équipe. Une expérience

préalable en milieu psychiatrique est fortement recommandée.

Intégrer I’EPSM Caen, c’est rejoindre un établissement public dynamique, résolument tourné vers la
modernisation des pratiques et des structures. Vous y bénéficierez d’un cadre de travail arboré ou la qualité de vie
au travail est une priorité constante, soutenue par de nombreux services : accompagnement social, prestations du

CGOS, restauration de qualité, amicale du personnel et conciergerie.

Poste a pourvoir : CDD de 12 mois a compter du 01 aotit 2026 (avec perspective de CDI).



Rémunération : Grade de Psychomotricien (Fonction publique Hospitaliére) en fonction des profils avec reprise

d’ancienneté.

Cycle de travail : 35h hebdomadaires du lundi au vendredi, en journée de 7h30 (amplitude horaire de 8h00-

18h00).

Localisation :

60% a I’Hopital de jour Enfant, 66 rue Roger Aini, 14100 Lisieux

40% a CATTG Enfant, chemin du gros hétre, 14100 Lisieux
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