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de I'agglomération lilloise

Contact

Direction des Soins
Recrutementds.al@epsm-al.fr
0320637640

Renseignements

Mme MATHIEU Ségoléne
Cadre Supérieur de Santé
0328325020

Mr ZAWADZKI Yann
Cadre de santé du CMP
0328330160

Dr POT Stephane
Chef de pdle

Candidature a adresser a :
Au secrétariat de la Direction des Soins
Avant le mardi 15 septembre 2026

Lettre motivée avec CV sous couvert de
'encadrement pour les candidatures
eninterne:
recrutementds.al@epsm-al.fr
03.20.63.76.91

Siége administratif

197 rue du Général Leclerc

BP4 59850 Saint-André-lez-Lille cedex
0320637600

L'EPSM de I'agglomération lilloise

recrute

1 Poste de Psychomotricien (H/F)
CDD de 3 mois

Le pdle d'activité clinique se compose:
D'un dispositif sectoriel :

1 unité d'hospitalisation de 20 lits
1 CMP, 1 CATTP, une Equipe mobile de Soins Intensif, atelier
thérapeutique vélo

De structures d'hospitalisation intersectorielles :

Le Centre d'Accueil Psychiatrique Intersectoriel « CAPI »,
La Clinique du Nouveau Monde,
L'hopital de jour « I'Escale »

MISSIONS PRINCIPALES

Vous étes rattaché.e a I'équipe mobile de soins intensifs a domicile
Vous réalisez I'examen psychomoteur sur prescription médicale.

Vous réalisez un bilan psychomoteur de l'adulte

Vous pratiquez des prises en en charge individuelles et de groupes
Vous mettez en place une relation thérapeutique pour les patients a
partir de techniques psychocorporelles travaillant sur la perception de
son corps, la gestion de ses émotions, de l'anxiété, de l'angoisse, le
désamorcage de la crise, les soins apaisants....

Vous pratiquez des soins et des activités de rééducation et de
stimulation sensorielle auprés des personnes présentant des troubles
psychiques pour un mieux-étre corporel

Vous animez ou co-animez des activités a médiation corporelle

Vous participez a I'élaboration et a la mise en ceuvre du projet de soin
individualisé du patient.

Vous assurez la tragabilité et I'évaluation des prises en charges

Vous participez a la dynamique qualité (évaluation et amélioration des
organisations notamment dans le cadre de PEC spécifiques)

RELATIONS PROFESSIOMMELLES

Vous étes placé.e sous la responsabilité hiérachique du cadre du CMP
Travail en équipe pluridisciplinaire de pbéle dans le cadre de
l'organisation de la prise en charge du patient

Liens avec la collegue psychomotricienne de l'intra hospitalier

Vous participez aux réflexions du collectif soignant et aux différentes
réunions du service.


mailto:recrutementds.al@epsm-al.fr

PROFIL — SAVOIRS FAIRE REQUIS

e Vous savez réaliser un bilan psychomoteur et proposer des actions de prise en charge qui en découlent.

e Vous maitrisez les techniques de détente corporelle.

e Vous possédez des qualités d'écoute, de contact, de communication.

e Vous étes organisé, autonome, rigoureux et réactif.

e Vous faites preuve de ponctualité et de disponibilité.

e Vous avez le sens des responsabilités et de l'observation.

e Vous possédez un esprit d'analyse et de synthése.

e Vous avez l'esprit d'équipe et étes capable de travailler en collaboration avec I'ensemble de I'équipe pluri-
professionnelle.

e Vous cultivez votre spécificité professionnelle dans le travail en équipe: dialogue, consensus argumentation,
construction de projets....

e Vous portez un intérét pour le travail réflexif et théorique.

e Vous étes soucieux.se du respect des régles d'éthique professionnelle - vous avez des valeurs soignantes
affirmées.

CONDITIONS DE TRAVAIL

e Vous travaillez a temps plein : 38h20 par semaine, 7 h 40/jour + % h de coupure de repas

e Amplitude horaire : 9h00/18h00

e Vous intervenez sur le dispositif ambulatoire du 59G14 ainsi que sur le dispositif d'équipe mobile de soins
intensif a domicile.

Les candidats seront recus, le choix sera fait en fonction du profil de poste a pourvoir et du projet professionnel
des agents. Un CV et une lettre de motivation sont attendus



